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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в 

образовательном процессе 

Программа  учебного предмета «Хоровой класс» разработана на 

основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области 

искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской 

Федерации от 21.11.2013 г. № 191-01-39/06-ГИ, а также с учётом 

многолетнего педагогического опыта в области преподавания данного 

предмета в детских школах искусств.    

Хоровой класс в детской школе искусств занимает важное место в 

системе музыкального воспитания и образования. Хоровое пение развивает 

художественный вкус детей, расширяет и  обогащает их музыкальный 

кругозор, способствует повышению культурного уровня. В детских школах 

искусств, где учащиеся сочетают хоровое пение с обучением игре на одном 

из музыкальных инструментов, хоровой класс служит  одним из важнейших 

факторов развития слуха, музыкальности детей, помогает формированию 

интонационных навыков, необходимых для овладения исполнительским 

искусством на любом музыкальном инструменте. 

Программа предназначена для детей, обучающихся по первой 

ступени.  

2. Срок реализации учебного предмета «Хоровой класс» 

Срок реализации учебного предмета «Хоровой класс» для детей, 

поступивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с 

шести лет шести месяцев до 12 лет, составляет четыре года (с 1 по 4 классы). 

Продолжительность учебных занятий с первого по четвёртый год 

обучения составляет 34 недели в год.  

3. Объём учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательного учреждения на реализацию учебного предмета 

Общая трудоёмкость учебного предмета «Хоровой класс» при 4-летнем 

сроке обучения составляет 221 час. Из них: 153 часа – аудиторные занятия, 

68 часов – самостоятельная работа. 

4. Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Форма проведения учебных аудиторных занятий - групповая (от 11 

человек) или мелкогрупповая (от 4 до 10 человек), продолжительность урока 

- 40 минут. 

При организации занятий целесообразно делить коллектив на хор 1 

класса и младший хор (2– 4 классы). 

Учащихся 1 класса целесообразно объединить в отдельную хоровую 

группу, так как у них ещё нет навыков пения: певческой установки, дыхания 

(активного вдоха, задержки, экономного выдоха), мягкой атаки звука, 



 5 

дикции, унисона, понимания дирижёрского жеста, исполнения 

разнохарактерных произведений. 

В процессе разучивания репертуара возможны различные формы 

занятий, которые проводятся в младшем хоре. 

На разводных репетициях прорабатывается отдельная партия хорового 

произведения, появляется возможность индивидуальной работы с детьми.  

На сводных репетициях уделяется внимание работе над ансамблем и 

строем, также возникает необходимость в данных репетициях при 

подготовке к концертному выступлению.  

Таким образом, дети изучают хоровые произведения по «горизонтали» 

и по «вертикали», что способствует развитию мелодического и гармоничного 

слуха, а также более быстрому освоению произведения и успешному его 

исполнению. 

5. Цель и задачи учебного предмета 

Целью учебного предмета является: развитие музыкально-творческих 

способностей обучающихся на основе приобретенных ими знаний, умений и 

навыков в области хорового исполнительства. 

Задачами предмета являются: 

 развитие интереса к классической музыке и музыкальному 

творчеству; 

 развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти, 

музыкальности и артистизма; 

 формирование умений и навыков хорового исполнительства; 

 обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным 

материалом и чтению нот с листа; 

 приобретение обучающимися опыта хорового исполнительства и 

публичных выступлений. 

6. Структура программы 

Программа содержит следующие разделы: 

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета; 

- распределение учебного материала по годам обучения; 

- описание дидактических единиц учебного предмета; 

- требования к уровню подготовки обучающихся; 

- формы и методы контроля, система оценок; 

- методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел 

программы «Содержание учебного предмета». 

7. Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, разбор музыкального произведения); 
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- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приёмов работы); 

- индивидуальный подход к каждому ученику; 

- практический (упражнения, репетиционные занятия); 

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 

впечатления, прослушивание записей хоровых коллективов). 

Предложенные методы работы с хоровым коллективом в рамках 

общеразвивающей программы являются наиболее продуктивными при 

реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях хорового 

исполнительства. 

8. Описание материально-технических условий реализации 

учебного предмета 

Материально-техническая база МОКУ ДОД ДМШ г. Мураши 

соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда.  

Для реализации программы учебного предмета «Хоровой класс» в 

образовательном учреждении созданы следующие материально-технические 

условия, которые  включают в себя:  

 концертный зал с концертным роялем и фортепиано, подставками 

для хора, пультами и звукотехническим оборудованием;  

 учебную аудиторию для занятий по учебному предмету «Хоровой 

класс» со специальным оборудованием – фортепиано, пульт, стулья. 

Учебные аудитории имеют звукоизоляцию. 

Имеются фонотека, библиотека, методическая литература, 

звуковоспроизводящая и видеоаппаратура, принтер, ксерокс, компьютерная 

техника. 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1. Сведения о затратах учебного времени 

Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета «Хоровой класс», на максимальную, самостоятельную 

нагрузку обучающихся и аудиторные занятия: 

Таблица 1 
2.  

 Распределение по годам 

обучения 

Класс 1 2 3 4 

Продолжительность учебных занятий (в неделях) 34 34 34 34 

Количество часов на аудиторные занятия в неделю 1 1 1 1,5 

Общее количество часов на аудиторные занятия по 

годам 
34 34 34 51 

Общее количество часов на аудиторные занятия 153 

Количество часов на внеаудиторные занятия в неделю 0,5 0,5 0,5 0,5 
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Общее количество часов на внеаудиторные 

(самостоятельные) занятия по годам 
17 17 17 17 

Общее количество часов на внеаудиторные 

(самостоятельные) занятия 68 

Максимальное количество часов занятий в неделю 1,5 1,5 1,5 2 

Общее максимальное количество часов по годам 51 51 51 68 

Общее максимальное количество часов на весь период 

обучения 
221 

 

 

 

 

 

 

 

Объём времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому 

учебному предмету определяется с учётом сложившихся педагогических 

традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей 

ученика. 

Виды внеаудиторной работы: 

 выполнение домашнего задания;  

 подготовка к концертным выступлениям; 

 посещение учреждений культуры (филармоний, театров, 

концертных залов и др.); 

 участие обучающихся в концертах, творческих мероприятиях и 

культурно-просветительской деятельности образовательного 

учреждения и др. 

2. Годовые требования по классам 

За учебный год должно быть пройдено 8-10 произведений. 

В течение учебного года планируется ряд творческих показов: 

открытые репетиции для родителей и преподавателей, мероприятия по 

пропаганде музыкальных знаний, участие в смотрах-конкурсах, 

фестивалях, концертно-массовых мероприятиях. 

Вокально-хоровые навыки 

Певческая установка и дыхание 

 Певческая установка, положение корпуса, головы, артикуляция при 

пении. Навыки пения сидя и стоя. 

 Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. 

Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от 

характера  исполняемого произведения. Смена дыхания в процессе пения; 

различные  приемы (короткое и активное дыхание в быстром темпе, 

спокойное и активное в медленном). Цезуры. Знакомство с навыками 

«цепного» дыхания. 

Звуковедение и дикция 

 Естественный, свободный звук без крика и напряжения (форсировки). 

Преимущественно мягкая атака звука. Округление гласных, способы их 

формирования в различных регистрах. Пение  non legato и legato. Нюансы – 

mf, mp, p, f. 

 Развитие дикционных навыков. Гласные и согласные, их роль в пении. 
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Взаимоотношение гласных и согласных в пении. Отнесение внутри слова 

согласных к последующему слогу. 

Ансамбль и строй 

 Выработка активного унисона, ритмической устойчивости в умеренных 

темпах при соотношении простейших длительностей, соблюдение 

динамической ровности при произнесении текста. Постепенное расширение 

задач: интонирование произведений в различных видах мажора и минора, 

ритмической устойчивости в более быстрых и медленных темпах с более 

сложным ритмическим рисунком. 

 Устойчивое интонирование одноголосной партии при сложном 

аккомпанементе.  

Формирование исполнительских навыков 

 Анализ словесного текста и его содержания. Грамотное чтение нотного 

текста по партиям. Разбор тонального плана, ладовой структуры, 

гармонической канвы произведения. 

 Членение на мотивы, периоды, предложения, фразы. Определение 

формы. 

 Фразировка, вытекающая из музыкального и текстового 

содержания. Различные виды динамики. Воспитание навыков понимания 

дирижерского жеста. 
 

 

 

 

Примерный репертуарный список 

Выбор исполняемых произведений может определяться 

преподавателем самостоятельно, исходя из индивидуальных особенностей 

развития учащихся и их профессионального роста. 

Абелян Л. «Петь приятно и удобно» 

Абелян Л. «Я красиво петь могу» 

Абелян Л. «Про меня и муравья» 

Алексеев В. «Обелиск» 

Бетховен Л. «Малиновка» 

Брамс И. «Петрушка» 

Гаврилов С. «Зеленые ботинки»  

Гайдн Й. «Мы дружим с музыкой» 

Герчик В. «Пушистый колобок» 

Дубравин Я. «Добрый день» 

Дубравин Я. «Про Емелю» 

Дряхлый «Земля, где мы живём» 

Журбин А. «В некоторой школе» 

Журбин А. «Смешной человечек» 

Забутов Ю. «Не поверил» 

Зарицкая Е. «Белоснежка» 

Зарицкая Е. «Домовушка» 

Зарицкая Е. «Три желания» 
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Кадомцев И. «Птичий хор» 

Кудряшов А. «Добрый ежонок» 

Кудряшов А. «Дружба – это здорово» 

Минков М. «Дорого добра» 

Островский А. «До, ре, ми, фа, соль» 

Парцхаладзе М. «Где ты бегал лягушонок?»  

Савельев Б. «Неприятность эту мы переживем» 

Савельев Б. «На крутом бережку» 

Савельев Б. «Дождь идёт по улице» 

Струве Г. «Колобок» 

Струве Г. «Весёлая песенка» 

Струве Г. «Новогодний хоровод» 

Струве Г. «Всё новое у нас» 

Струве Г. «Переменка» 

Ромм В. «Ледяная гора» 

Темнов В. «Весёлая кадриль» 

Шаинский В. «Антошка» 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Результатом  освоения  программы  учебного  предмета  «Хоровой 

класс»,  являются следующие  знания,  умения, навыки: 

- знание основных средств выразительности, используемых в 

музыкальном искусстве; 

- знание художественно-исполнительских возможностей хорового 

коллектива; 

- знание наиболее употребляемой профессиональной терминологии; 

- умение передавать авторский замысел музыкального произведения с 

помощью органического сочетания слова и музыки; 

- навыки коллективного хорового исполнительского творчества, в том 

числе отражающие взаимоотношения между солистом и хоровым 

коллективом;  

- навыки публичных выступлений;  

- наличие практических навыков исполнения партий в составе 

вокального ансамбля и хорового коллектива.  

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

В программе обучения хора используются две основных формы контроля 

успеваемости - текущая и промежуточная. 

Текущий контроль: оценка за работу в классе и сдача партий. 

Промежуточный контроль - контрольный урок в конце каждой 

четверти/триместра. 

Учёт успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе 

текущих занятий, их посещений, проверки знаний хоровых партий. 

Оценивая каждого ученика, педагог, опираясь на ранее выявленный им 
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уровень подготовленности каждого ребенка, прежде всего, анализирует 

динамику усвоения им учебного материала, степень его прилежания, всеми 

средствами стимулируя его интерес к учебе. 

При выведении переводной (итоговой) оценки учитывается 

следующее: 

• оценка годовой работы учащегося; 

• оценка на зачёте; 

• другие выступления ученика в течение учебного года. 

  Формами зачётов являются:  

- концертные выступления,  

- участие в творческих мероприятиях школы.  

В период обучения оценки выставляются по окончании каждой 

четверти/триместра.  

Итоговой аттестацией является выступление хора на отчётном 

концерте. По завершении изучения учебного предмета «Хоровой класс» 

итоговая оценка заносится в сертификат об окончании I ступени школы.  

2. Критерии оценки 

Оценки выставляются с учётом следующего:  

- уровень развития индивидуальных способностей обучающихся;  

- отношение обучающихся к учебному процессу (старательность, 

настойчивость);  

- знание нотного материала партий; 

- владение вокально-хоровыми навыками (наличие чистой интонации, 

дикции, артикуляции, певческого дыхания, ритма, умение держать 

вокальную партию);  

- уровень и качество исполнения произведений, степень 

выразительности, художественности исполнения. 

По итогам исполнения программы на зачёте, академическом 

прослушивании или зачете выставляется оценка по пятибалльной системе: 

Таблица 2 

Оценка Критерии оценивания выступления 

5 («отлично») - знание мелодической линии и текста песни; 

- чистое интонирование и ритмически точное 

исполнение; 

- выразительное исполнение; 

- регулярное посещение хора, отсутствие 

пропусков без уважительных причин; 

- участие во всех хоровых концертах коллектива 

4 («хорошо») - знание мелодической линии и текста песни; 

- в основном чистое интонирование и 

ритмически точное исполнение; 

- недостаточно выразительное исполнение; 

- регулярное посещение хора, отсутствие 
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пропусков без уважительных причин; 

- участие во всех хоровых концертах коллектива 

3 («удовлетворительно») - допускаются отдельные неточности в 

исполнении мелодии и текста песни; 

- неуверенное и не вполне точное, иногда 

фальшивое исполнение, есть ритмические 

неточности; 

- пение невыразительное; 

- нерегулярное посещение хора, пропуски без 

уважительных причин;  

- участие в обязательном отчётном концерте 

хора в случае пересдачи партий 

2 («неудовлетворительно») - исполнение неуверенное, фальшивое; 

- пропуски хоровых занятий без уважительных 

причин;  

- недопуск к выступлению на отчётный концерт. 
 

 

 

 

 

Согласно ФГТ, данная система оценки качества исполнения является 

основной. В Мурашинской ДМШ эта система дополнена системой «+» и «-», 

что даёт возможность более конкретно отметить выступление каждого 

учащегося.  

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

1. Методические рекомендации педагогическим работникам 

Задача преподавателя по предмету «Хоровой класс» - пробудить у 

детей любовь к хоровому пению, сформировать необходимые навыки и 

выработать потребность в систематическом коллективном музицировании, 

учитывая, что хоровое пение - наиболее доступный вид подобной 

деятельности. 

Для учащихся инструментальных отделений «Хор» является одним из 

предметов, способствующих формированию навыков коллективного 

музицирования. При организации учебного процесса целесообразно 

руководствоваться интересами и возможностями коллективных форм 

занятий, координируя их с групповыми, мелкогрупповыми и даже 

индивидуальными. Такой организационный принцип будет способствовать 

успешной работе хорового класса как исполнительского коллектива. 

Лексика, темп работы на уроках должна соответствовать возрасту, 

степени подготовки, восприимчивости каждого ребенка. Изучаемые 

произведения должны быть небольшими по протяженности. При введении в 

работу нового, более сложного материала важно соблюдать постепенность. 

Объяснения следует делать краткие и конкретные, подкрепляя их 

исполнением голосом. 

Начальному этапу обучения следует уделить пристальное внимание. 

Заложенные на первых уроках основы музыкальных знаний во многом 

определяют успехи дальнейшего музыкального развития и образования 
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учащихся. Обязательными являются подготовительные упражнения 

(распевания) в начале урока. Подготовительные упражнения ставят своей 

задачей разогрев певческого аппарата и отрабатывание определенных 

технических навыков. Далее следует работа над произведениями, 

позволяющая применить полученные навыки от подготовительных 

упражнений во время исполнения произведений и закрепления их. Вся 

работа должна строиться по определённому плану. 

На протяжении всех лет обучения педагог следит за формированием и 

развитием важнейших вокально-хоровых навыков учащихся (дыханием, 

звуковедением, ансамблем, строем, дикцией), постепенно усложняя задачи, 

расширяя диапазон певческих возможностей детей. 

Подбирая репертуар, педагог должен помнить о необходимости 

расширения музыкально-художественного кругозора детей, о том, что 

хоровое пение – мощное средство патриотического, художественно-

эстетического, нравственного воспитания учащихся. 

Методические приёмы обучения пению обуславливаются общими 

воспитательными задачами, особенностями коллективного и 

индивидуального пения школьников на всех этапах обучения. 

2. Методические рекомендации по организации самостоятельной работы 

Объём самостоятельной работы учащихся определяется с учётом 

минимальных затрат на подготовку домашнего задания (параллельно с 

освоением детьми программы основного общего образования), с опорой на 

сложившиеся в учебном заведении педагогические традиции и методическую 

целесообразность, а также индивидуальные способности ученика. 

Выполнение обучающимся домашнего задания должно 

контролироваться преподавателем и обеспечиваться необходимыми 

партиями разучиваемых произведений и нотными изданиями, в соответствии 

с программными требованиями по данному предмету. 

VI. СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ НОТНОЙ 

И МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

1. Список рекомендуемых нотных сборников 

1. Абелян М. Как Рыжик научился петь, М., 1989 

2. Бандина А., Попов В., Тихеева Л. «Школа хорового пения», Вып. 1,2. 

М.,1966  

3. «Каноны для детского хора», сост. Струве Г. М., 2001  

4. «Песни для детского хора», Вып. 5. Хоровые произведения русских и 

зарубежных композиторов, сост. Соколов В. М., 1963  

5. «Песни для детского хора», Вып. 12, сост. Соколов В. М., 1975  

6. «Поёт Детская хоровая студия «Веснянка», Песни для детей младшего, 

среднего и старшего возраста, сост. Дуганова Л.П., Алдакова Л.В., М., 

2002. 

7. «Поёт детская хоровая студия «Пионерия», сост. Струве Г. М., 1989 

8. Попов В., П. Халабузарь В. «Хоровой класс». - М., 1988 
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9. «Поющее детство». Произведения для детского хора (сост. Мякишев И.), 

М., 2002   

10. Рубинштейн А. «Избранные хоры», М., 1979  

11. Соловушки. Произведения для детского хора без сопровождения и в 

сопровождении фортепиано. - Л., 1988 

12. Соколов В. «Обработки и переложения для детского хора». М., 1969  

13. Струве Г. «Нотный бал» Сборник песен 1-4 классы. М., 2005 

14. Тугаринов Ю. «Произведения для детского хора», 2-е издание. 

«Современная музыка», 2009 

15. «Хоры без сопровождения», для начинающих детских хоровых 

коллективов. Сост. Соколов В. Вып. 1, 2.  М., 1965  

16. Чесноков П. «Собрание духовно-музыкальных сочинений», Тетр.4, М., 

1995  

17. Чичков Ю. «Избранные песни для детей» - М., 1998 

18. Чичков Ю. «Нам мир завещано беречь».– М., 1985 

2. Список рекомендуемой методической литературы 

1. Дмитриев Л. Основы вокальной методики. – М.: Музыка, 2000 

2. Добровольская Н. Вокально-хоровые упражнения в детском хоре. М., 

1987 

3. Михайлова М. Развитие музыкальных способностей детей. – Ярославль, 

«Академия развития», 1997 

4. Самарин В., Осеннева М., Уколова Л. Методика работы с детским 

вокально-хоровым коллективом. – М.: Academia, 1999 

5. Соколов В. Работа с хором.2-е издание. - М.,1983 

6. Струве Г. Школьный хор. М.,1981 

7. Стулова Г. Теория и практика работы с хором. - М., 2002 

8. Стулова Г. Хоровой класс: Теория и практика работы в детском хоре. -

М.,1988 

9. Теория и методика музыкального образования детей: Научно-

методическое пособие/ Л.В.Школяр, М.С.Красильникова, Е.Д.Критская 

и др. – М., 1998 

10. Халабузарь П., Попов В. Теория и методика музыкального воспитания. – 

Санкт-Петербург, 2000 

11. Халабузарь П., Попов В., Добровольская Н. Методика музыкального 

воспитания. Учебное пособие. М.,1990 

12. Чесноков П. Хор и управление им. - М.,1961 
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